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TÜRKĐYE YÜZME FEDERASYONU 
                                         SAĞLIK KURULU TALĐMATI 
 

1. BÖLÜM – GENEL HÜKÜMLER 
 

AMAÇ 
 
Madde 1- Bu Talimatın amacı; Sağlık Kurulunun oluşumunu, görev ve yetkileriyle çalışma usul ve 
esaslarını düzenlemektir. 
 
KAPSAM 
 
Madde 2- Bu Talimat, Türkiye Yüzme Federasyonu yetkili organlarını, idarî teşkilatını, Federasyonun 
düzenlediği faaliyetlerde yer alan tüm spor kulüplerini ve  spor elemanlarını kapsar. 
 
DAYANAK 
 
Madde 3- Bu Talimat, 30/05/2007 tarihli ve 26537 sayılı Resmî gazetede yayımlanarak yürürlüğe 
giren Türkiye Yüzme Federasyonu Ana Statüsüne dayanılarak hazırlanmıştır. 
 
 
TANIMLAR 
 
Madde 4- Bu talimatta yer alan; 
Genel Müdürlük   : Gençlik ve Spor Genel Müdürlüğünü, 
Federasyon   : Türkiye Yüzme Federasyonunu, 
Federasyon Başkanı  : Türkiye Yüzme Federasyonu Başkanını, 
Yönetim Kurulu   : Türkiye Yüzme Federasyonu Yönetim Kurulunu, 
Spor Kulübü   : Genel Müdürlük tarafından tescil edilmiş, faaliyetlerde yer alma hakkı        
                                                olan Spor Klübünü 
Spor Elemanı   : Kulüplerin sporcu, teknik direktör, masör, doktor, yönetici,  
                                                 menajer, antrenör ve benzeri elemanlarını, 
Sağlık Kurulu   :Türkiye Yüzme Federasyonu Sağlık Kurulunu   
Kurul Başkanı           : Federasyon Başkanı tarafından Federasyonla Sağlık Kurulu arasında  
                                                 iletişimi sağlamak, Kurulu temsil etmek ve çalışmalarını  
                                                 yönetmek üzere seçilen Sağlık Kurulu üyesini, 
Talimat    :   Türkiye Yüzme Federasyonu Sağlık Kurulu Talimatını  
                                                  
                                                 ifade eder. 

2. BÖLÜM – ESAS HÜKÜMLER 
 
 
KURULUŞ 
Madde 5 – Sağlık Kurulu üyeleri, Tıp Doktorları ve Akademisyenleri, Eczacılık mezunları, Fizik tedavi 
ve rehabilitasyon uzmanları, Biyokimya Uzmanları ve Sağlık Meslek Yüksek Okulu mezunları arasından 
Federasyon Başkanı tarafından seçilir.  Federasyon başkanı Federasyon ile Sağlık Kurulu arasında 
iletişimi sağlaması, Kurulu Temsil etmesi ve çalışmalarını yönetmesi için seçtiği üyelerden birini Kurul 
Başkanı olarak atar ve Sağlık Kurulunu Yönetim Kurulunun onayına sunar.   
Kurul en az 7, en fazla 13 üyeden oluşur. 
5.1. Eksilen üyenin yerine aynı usûlle yeni üye atanabilir. 
5.2. Mazeretsiz olarak üst üste 2, her ne sebeple olursa olsun yılda 4 olağan kurul toplantısına 
katılmayan üyenin üyeliği düşer.  
5.3. Kurul üyeleri, atanmalarındaki usûl izlenerek görevden alınabilir. 

 



ÇALIŞMA USÛL VE ESASLARI 
 

Madde 6- Sağlık Kurulu kararları öneri niteliğindedir. 
6.1. Sağlık Kurulu toplantılarında Kurulun görev, yetki ve sorumluluk alanı içinde olup “GÖREV VE YETKĐLER” 
bölümünde belirtilen konular değerlendirilir ve kararlar aşağıdaki şekilde alınır. Federasyon Başkanı gerekli 
gördüğünde Sağlık Kurulu toplantılarına katılır. 
6.2. Federasyon Başkanı katıldığı toplantılarda, Kurula başkanlık yapar. 
6.3. Sağlık Kurulu görev alanına giren konularda görüşme yapmak; çalışmalarını gözden geçirmek 
amacıyla gerektiğinde toplanır. Ancak yılda 1 kere toplanmak zorundadır.  
6.4. Federasyon Başkanının talebi üzerine veya doğrudan Sağlık Kurulu Başkanı tarafından olağanüstü 
toplantıya çağırılabilir. 
6.5. Sağlık Kurulu, ihtiyaç duyulması halinde Federasyonun diğer kurul üyelerini toplantılarına davet 
edebilir. 
6.6. Sağlık Kurulu Salt çoğunluk ile toplanır, Salt çoğunluk ile karar alır. Oyların eşitliği halinde 
başkanın oyu çift oy sayılır. 

GÖREV VE YETKĐLER 
 

Madde 7- Sağlık Kurulunun görev ve yetkileri aşağıda belirtilmiştir. 
7.1. Sporcu, antrenör ve hakemlerin sağlık kartlarını düzenlemek ve bunu bir 
sisteme bağlamak, 
7.2. Sporcuların periyodik sağlık kontrollerinin yapılmasını sağlamak ve 
gelişimlerini izlemek, 
7.3. Sporcu eğitim sağlık ve araştırma merkezleri ile eşgüdüm içerisinde 
çalışarak sporcuların dengeli beslenmelerine ilişkin programlar hazırlamak, 
7.4. Sporcuların yarışma ve hazırlık dönemlerinde karşılaşabilecekleri psikolojik 
baskı ve problemlerin kontrol altına alınması, giderilmesi için gerekli çalışmaları 
yapmak, 
7.5. Sakatlıkların önlenmesi için gerekli tedbirlerin alınmasını sağlamak, 
7.6. Đlkyardım kursları düzenlemek ve bu konuda çalışmalar yapıp Yüzme ile ilgili 
herkesi bilgilendirmek.  
7.7. Doping ile ilgili çalışmalar yapmak, 
7.8. Federasyon Yönetim Kurulu’nun vereceği diğer görevleri yapmak, 

GÖREV SÜRESĐ 
 

Madde 8- Kurul üyelerinin görev süresi 4 yıldır.  
8.1. Görev süresi 4 yıl olmakla birlikte, Federasyon Başkanı bu zaman zarfında herhangi bir sebeple görevden 
ayrılırsa Hukuk Kurulunun görev süresi de sona erer. 

3. BÖLÜM - DĐĞER HÜKÜMLER 
 
 

TALĐMATTA YER ALMAYAN HÜKÜMLER 
 

Madde 9- Bu Talimatta yer almayan hususlarla ilgili inceleme ve kararlar, Federasyon Yönetim Kurulu 
kararları doğrultusunda alınır. 
YÜRÜRLÜK 
Madde 10- Yönetim Kurulunca hazırlanan bu Talimat, Türkiye Yüzme Federasyonu ve Gençlik ve Spor 
Genel Müdürlüğü resmî internet sitelerinde yayımlandığı tarihte yürürlüğe girer. 
YÜRÜTME  
Madde 12- Bu Talimat hükümlerini Türkiye Yüzme Federasyonu Başkanı yürütür. 
 
 
 
  


